
大阪城トライアスロン2025 
配置ポイント一覧
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CP4・5＝エリートのみ

エリート/スプリント スイム 0.75km 750m×1Lap

バイク 19.97km 175m+3.27km×6Laps +175m

ラ ン 5.0km 0.2km+1.6km×3Laps

計 26.85km

エイジ/スタンダード スイム 1.5km     750m×2Lap

バイク 40.1km   0.6km+（4.7km×1+4.3km×8） 9Laps +0.4km

ラ ン 9.8km     0.05km+1.95km×5Laps

計 51.4km

エイジ/スプリント・リレー スイム 0.75km   750m×1Lap

バイク 18.6km   0.6km+（4.7km×1+4.3km×3） 4Laps +0.4km

ラ ン 5.0km   0.05km+1.65km×3Lapsç

計 24.35km

CP10＝エイジのみ




